PARLA CHIARO - CORPORATE

3 HODINY, KTERE ZMENI VAS ZPUSOB KOMUNIKACE
umocnéte svuj dopad uvnitf i vné firmy

Masterclass s Chiarou Alzati

14. fijna 2025 | 9:00-12:00 |
sidlo CAMIC Praha




CHIARA ALZATI

e VITEZKA EVROPSKEHO SAMPIONATU V PUBLIC SPEAKINGU 2020
e AUTORKA 7 KNIH O EFEKTIVNI KOMUNIKACI

e KOUCKA MANAZERU V ITALII A EVROPE

e AUTORKA METODY PARLA CHIARO/MLUVIT JASNE®

“KOMUNIKACE NENI TALENT. JE TO DOVEDNOST. A KAZDOU DOVEDNOST SE LZE NAUCIT”




Naucit se komunikovat jasne, sebevedome a empaticky, jak
navenek (se zakazniky a partnery), tak uvnitf tymu (smérem k
vedeni i ke koleglim). To vée prostiednictvim metody Mluvit
jasne®: jednoduchého, uceleného a snadno pouzitelného
pristupu, ktery pomaha vystavet jakykoli projev a rozvijet
védomou a skutecné ucinnou komunikaci.
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KLICOVA TEMATA

\/

Pfipravit si projevy, porady, prezentace a zpravy jasné a pusobivé

Pfekonat blokujici nastaveni v hlaveé spojend s vystupovanim na verejnosti
Posilit sebeduvéru a komunikaéni vystupovéni
Umeét rozlisit mezi pouhym miluvenim a skuteénou komunikaci
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PROGRAM

Warm Up & Check-in

Osobni rozvoj v komunikaci

Externi komunikace: jak mluvit pusobivé s klienty a partnery
Jak vést jasné a srozumitelné interni komunikace

SpoleCné cviceni a zpéetnd vazba

Shrnuti a zaver

Masterclass con Chiara Alzati
@




Masterclass s Chiarou Alzati
1. Warm up & Check-in °

e Otdzka na zacatek: ,Jaka je tvoje nejcastejsi komunikacni vyzva?
e Jak propojit techniku a osobnost

2. Osobni rozvoj v komunikaci
e Jak se v fecCi projevuji sebeomezujici presvédéeni a bloky S T R U KT U R A

e Rozdil mezi pouhym mluvenim a skute¢nou pfitomnou komunikaci
e Rizend reflexe:,,Co mé ve skuteénosti blokuje, kdyzZ se potfebuji
vyjadrit?”

3. Externi komunikace: jak mluvit pusobiveé s klienty a partnery
e Techniky vztahového pitchingu: jak vyjadrit hodnotu béhem par vterin
e Jak pfizpusobit sdéleni posluchaci a pfitom zustat autenticky
e Cviéeni: ,Mdas 30 sekund na to, abys presvedcil potencidlniho klienta
nebo partnera”
e Okamzitd zpétnd vazba podle metody Mluvit jasné®
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4. Jak vést jasné a srozumitelné interni komunikaci

e Jak davat jasnou motivacni zpétnou vazbu a pokyny

e Jak se vyhnout nejasnostem a nedorozuménim S T R U KT U R A

e Strategické pouziti hlasu a Feci téla pro posileni autority

e Mikro-cviéeni: prepis zpradvu nebo zaddani tak, aby bylo
Uucinnéjsi a empatictejsi

e Tfi fGze metody Mluvit jasné®: Strategie — Pfiprava -
Trénink

5. Spoleéné cvi¢eni a zpétna vazba
e Praktické simulace skutecnych situaci
e Strukturovana zpétnd vazba a vedend diskuse ve skupiné

6. Shrnuti a zaver
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PRIHLASENI & INFO

EMAIL: jan.sestak@camic.cz
CENA: 1.300 KC (+DPH)

POCET UCASTNIKU: 35 OSOB
WORKSHOP PROBEHNE V ANGLICTINE




