PARLA CHIARO - EXECUTIVES

VEDENI S RESPEKTEM A AUTORITOU
Jak komunikovat jako lidr v n@roCnych situacich

Masterclass s Chiarou Alzati

14. fijna 2025 | 16:30—-19:30 |
sidlo CAMIC Praha




CHIARA ALZATI

e VITEZKA EVROPSKEHO SAMPIONATU V PUBLIC SPEAKINGU 2020
e AUTORKA 7 KNIH O EFEKTIVNI KOMUNIKACI

e KOUCKA MANAZERU V ITALII A EVROPE

e AUTORKA METODY PARLA CHIARO/MLUVIT JASNE®

“KOMUNIKACE NENI TALENT. JE TO DOVEDNOST. A KAZDOU DOVEDNOST SE LZE NAUCIT”




CILE

Podporit vrcholové manazery, aby dokdzali komunikovat
jasng, presvedcive a autenticky v situacich s vysokou
viditelnosti, at uz jde o projevy, panelové diskuse, firemni
setkdni, rozhovory nebo komunikaci s top tymem.

Dalsim cilem je zlepsit prezentace, umeét srozumitelné
vyprdaveét a reagovat na ruzné situace, aniz by se ztratila
autenticita a hodnoty znacky, kterou executives zastupuij.
To vse prostrednictvim metody Parla Chiaro®: jednoduchého a
uceleného pristupu, ktery propojuje ruzné techniky osobniho
rozvoje, kdy je kazdy vystup efektivnhé pripraveny a zanechd
ten spravny dojem.
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Umeét pripravit projevy, porady, prezentace a zprdvy jasne a srozumitelné

Pfekonat sebeomezujici presvedcCeni spojend s vystupovanim na verejnosti
Posilit sebeduvéru a jistotu ve vystupovani
Naucit se rozliSovat mezi pouhym mluvenim a skuteCnou komunikaci
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Warm Up & Check-in - védoma a autentickd komunikace

Jak vlastnim projevem prezentovat brand
Komunikace s top tymem v klicovych okamzicich
Verejné vystupovani ve strategickych situacich
Rozhovory, média a “live” komunikace

Shrnuti a zaver

PROGRAM
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1. Warm Up & Check=-in - védoma a autentickéd komunikace
e Jaky ucinek chci mit, kdyz mluvim?
e Jak mé dnes vnimaji moji klicovy posluchaci
e Mluvit jako lidr vs. komunikovat jako lidr
e Uvod do pojmu ,komunikaéni zémér” podle metody Parla Chiaro®
* Rizend reflexe: “Jak pozndm, ze moje komunikace funguje”?

2. Jak viastnim projevem prezentovat brand
e Jak si udrzet duvéryhodnost a autenti¢nost i v situacich, kdy jste na oc¢ich
e Hlas lidra: rytmus, zadmeér, pfitomnost
e Osobni branding prostfednictvim pFibéhu: jok reprezentovat znac¢ku a pfitom
zustat sém sebou

STRUKTURA /Qj
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3. Komunikace s top tymem v klicovych okamzicich 3

e Techniky pitchingu: jak béhem par vtefin jasné vyjadrit hodnotu a
ukazat prinos

e Od pouhého sdéleni k zapojeni: jak vytvéaret emocéni i hodnotové
propojeni

e Jak mluvit G¢éinné v krizich, pfi zmeénach a vnitfnich vyzvach

e Jak vést firemni setkani (townhall) tak, aby zanechalo dojem

Cvicent:

Simulace zahdjeni porady/townhally, které sjednoti, inspiruje a povede.

Zpétnd vazba: jazyk, emocni dopad, jasnost a pritomnost

STRUKTURA
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4. Vefejné vystupovani ve strategickych situacich
e 3 fdze metody Parlare Chiaro®: ST R U KT U RA
Strategie — Pfiprava — Trénink
e Trojuhelnik U€inku: obsah — hlas — Fe¢ téla
e Jazyk emocit: jak oslovit a pritom neztratit autoritu
Cvi€eni: “3 minuti s dopadem”
cileny trénink, jak komunikovat jasné, pritomné a s autoritou v kratkém case
Podle metody Parlare Chiaro®:
o Uvod, ktery zaujme: okamzité k jadru sdélent.
e Hlavni €ast projevu: jasnég, svizné a s pfibéhem.
e Zapamatovatelny zavér: zanech dojem, ne jen pozdrav
Cilem je posilit prezentacni vystupovani, strukturu projevu, komunikacni
zameér a autenti¢nost, a to diky cilené zpétné vazbé.
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5. Rozhovory, média a live komunikace .

e Jak reagovat s klidem a jistotou i na neprijemné otazky
e Jak prfedat klicové sdéleni jasné a zapamatovatelné
e Trénink s realistickymi podnéty: ,otazky na telo”

6. Shrnuti a zavér S T R U KT U R A

e Tri konkrétni kroky, které Ize hned uvést do praxe

e Dobrovolné sdileni zkusenosti ve skupiné

e Pfedani pracovniho platna metody Parla Chiaro®:
vizudlni a prakticky ndstroj pro pripravu jakéhokoli projevu

Metoda
Metodo Parlare Chiaro® propojuje komunikaéni techniky s osobnim
rozvojem.
Nestaci veédeét, co fict, ale je potfeba i pfitomnost, vize a jasny zamer.
Ocekavany vysledek

.....

dokdaze posilit osobni i firemni vliv
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PRIHLASENI & INFO

EMAIL: jan.sestak@camic.cz
CENA: 2.000 K¢& (+DPH)

POCET UCASTNIKU: 20 OSOB
WORKSHOP PROBEHNE V ANGLICTINE




